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Ashpen Bukittinggi Salurkan Bantuan dan Layanan Trauma Healing ke Daerah Terdampak Bencana

Bukittinggi — Tim Lembaga Amil Zakat (LAZ) Ashpen Bukittinggi kembali bergerak
cepat menyalurkan bantuan untuk warga terdampak bencana alam di Sumatera
Barat. Bantuan yang dihimpun dari para donatur itu disalurkan ke Nagari Koto
Sani, Kabupaten Solok, serta ke Nagari Sungai Landai dan Nagari Balingka di
Kecamatan IV Koto, Kabupaten Agam.

Ketua Ashpen Bukittinggi, Zulfamiadi, pada Senin (1/12/2025) menyampaikan
bahwa Ashpen terus mengambil peran aktif dalam penanganan bencana di
Sumbar. la menegaskan koordinasi menjadi langkah penting agar bantuan
tersalurkan tepat sasaran dan selaras dengan kebutuhan di lapangan.

“Bantuan tersebut telah kami salurkan di wilayah Nagari Koto Sani di Kabupaten



Solok, lalu di Nagari Sungai Landai dan Nagari Balingka di Kecamatan IV Koto,
Agam,” ujarnya.

Selain paket sembako, tim Ashpen juga menyalurkan bantuan yang belum
banyak tersentuh, seperti susu bayi, popok, air bersih, dan kebutuhan mendesak
lainnya. Dukungan non-materi turut diberikan melalui layanan trauma healing
yang bekerja sama dengan relawan dari Jurusan Psikologi UNP, khususnya
untuk membantu anak-anak memulihkan kondisi emosional pascabencana.

Di wilayah Agam, Ashpen telah menyalurkan sembako serta layanan trauma
healing, sementara di Solok bantuan sembako telah diserahkan kepada keluarga
terdampak di dua titik pengungsian. Zulfamiadi menegaskan bahwa seluruh
langkah dilakukan sebagai wujud pertanggungjawaban atas amanah para
donatur.

la menambahkan, Ashpen terus memperbarui data bantuan bersama lembaga
terkait untuk memastikan penyaluran tetap sesuai kebutuhan dan perkembangan
situasi. Ketika akses ke wilayah terdampak kembali terbuka sepenuhnya, Ashpen
menyiapkan pengiriman bantuan tambahan, termasuk obat-obatan, makanan
siap saji, layanan trauma healing lanjutan, serta kebutuhan air bersih.

Ashpen, yang telah memperoleh kepercayaan dari Badan Amil Zakat Nasional
(Baznas) sebagai Lembaga Amil Zakat, berkantor pusat di JI. Tabek Tuhua,
Simpang Panganak — Mandiangin Koto Selayan, Kota Bukittinggi, Sumatera
Barat. (**)



